
 

Hiver 

 Vallée Blanche en raquettes 

        

 

 

 

 

 

 

 

Deux journées inoubliables au cœur du massif du Mont Blanc. Nuit en refuge                                                     

 
 

 

Infos pratiques                                               
Nombre :                                                         - 
maxi 6 personnes   
   

Niveau technique :     
Itinéraire assez facile en descente alternant la marche en raquettes et en crampons  

Matériel nécessaire:  
- vêtements: Une veste et pantalon de montagne coupe vent et  imperméables, pull polaires et sous-vêtements chauds. 
2  paires de gants, bonnet, masque de ski et lunette de soleil (classe 4). 
- Matériel technique : Sacs à dos de montagne, thermos, lampe frontale. 
Chaussures de haute-montagne et crampons (location possible en magasin spécialisé) 
Raquettes, bâtons, baudrier et DVA (détecteur de victime d’avalanche) fourni par le guide. 
 

Le prix comprend :  

- encadrement par un guide de haute montagne 
- raquettes, bâtons, baudrier et DVA (détecteur de victime d’avalanche) 

Le prix ne comprend pas: 

- Remontées mécaniques   
- Demie-pension refuge  
 
Exemple de programme  

Jour 1 : AIGUILLE DU MIDI - REFUGE DU REQUIN 

Rendez-vous vers 9h30 au départ au téléphérique de l’Aiguille du Midi et vérification des
-

glacier du Géant pour atteindre le refuge du Requin (2516). Nuit au refuge. 
4 à 5 heures de marche. 

 
Jour 2 : REFUGE DU REQUIN - MONTENVERS 

Descente du glacier du Tacul. Pique-nique entre les lames de la Mer de Glace  puis jonction du Montenvers. 
Retour à Chamonix par la télécabine puis le train du Montenvers  

4 à 5 heures de marche. 

 

Pour plus d'informations ou toute réservation,  
n'hésitez pas à nous contacter : + 33(0)450 344312 ou par info@guidesmontagnes.com 

mailto:info@guidesmontagnes.com?subject=renseignements

