BUREAU DES GUIDES
ET ACCOMPAGNATEURS

L B ‘g

v SAMOENS »

- Mardi apres-midi : Escalade
Avec ton guide, viens t'initier a la grimpe ou perfectionner ta technique

_ = Mercredi apres-midi: Spéléologie
A la découverte de la Grotte de Balme
- Jeudi apres-midi: Canyoning
Canyon idéal pour découvrir cette activité ludique, avec
des glissades dans des toboggans naturels
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{endredi aprés-midi: Rando “Survie” en Montagne
LM )

e M T
(e oo ald /2 4 o

\g
’o y%:i%{\; 9 . Découvres les techniques de survie en terrain
“ o8 $esy ": N T montagnard
gtk

En dehors de nos stages, toutes nos activités
sont disponibles en formule collective
et en engagement privé
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